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Недельный регламент занятий на 2023-2024 уч. г.

	Образовательные области
	Возрастные группы

	
	2-3 год
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физическое развитие
	2
	3
	3
	3
	2

	Познавательное развитие (математические представления)
	1
	1
	1
	1
	2

	Познавательное развитие 
( окружающий мир)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Познавательное развитие (природа)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Познавательное развитие (познавательно - исследовательская деятельность)
	
	
	
	0,5
	

	Познавательное развитие (сенсорные эталоны и познавательные действия)
	
	
	
	
	

	Речевое развитие 
	1
	1
	0,75
	1
	1

	Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)
	
	
	0,25
	1
	1

	Речевое развитие (интерес к художественной литературе)
	
	
	
	
	1

	Художественно-эстетическое развитие  (рисование)
	1
	0,5
	0,5
	2
	2

	Художественно-эстетическое развитие (лепка)
	1
	0,5
	0,5
	1
	1

	Художественно-эстетическое развитие (аппликация)
	
	0,5
	0,5
	1

	1

	Художественно-эстетическое развитие (конструктивная деятельность)
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Художественно-эстетическое развитие (музыкальная деятельность)
	2
	2
	2
	2
	2

	Художественно-эстетическое развитие (прикладное творчество)
	
	
	
	1
	0,5

	Всего занятий в неделю
	10
	10
	10
	15
	15

	Суммарная образовательная нагрузка в неделю
	1 ч 40 м
	2 ч 30 м
	3 ч 20 м
	6 ч 15м
	7 ч 30 м



